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EDITORIAL

BESTELLEN SIE
Die News der Chefredaktion: www.bunte.de/CRnewsletter 

oder scannen Sie den QR-Code

SCHREIBEN SIE
mir Ihre Meinung: r.poelzer@bunte.burda.com

Robert Pölzer

Robert Pölzer
Chefredakteur

D ie Verbundenheit zwischen 
Menschen ist das stärkste Band 
und gleichzeitig das zerbrech-
lichste. Die Nähe und die Ver-

trautheit geben einem Schutz, Zutrauen 
und Sicherheit. Und wenn man Glück hat, 
hält diese Symbiose ein Leben lang. Wir 
tun gut daran, unsere Freundschaften und 
unsere Familienbande zu wertschätzen 
und zu pflegen. Die beste Freundin, der 
man alles anvertrauen kann, die zuhört 
und nur dann einen Ratschlag gibt, wenn 
man wirklich einen solchen möchte und 
nicht nur jemanden braucht, an dessen 
Schulter man sich ausweinen kann. Die 

Schwester, die auch dann zu einem hält, 
wenn man richtigen Mist gebaut hat und 
alle mit dem Finger auf einen zeigen. Die 
Eltern, die einen durch das ganze Leben 
begleiten. Die einem helfen, zu der Person 
zu werden, die man sein möchte. Und 
deren Persönlichkeit die eigene entschei-
dend prägt. Nicht nur durch die gemein-
samen Gene, sondern vor allem durch ihre 
Geduld, Hingabe und Liebe.

BEWUSST LEBEN
Komikerin Seraphina 
Kalze hat letztes Jahr 
ihren Vater verloren – 

aber dadurch auch 
wertvolle Erkenntnisse 

gewonnen

Die Entertainerin Seraphina Kalze hat 
über zehn Jahre lang ihren schwer kran-
ken Vater Hartmut gepflegt – bis er Ende 
letzten Jahres im Alter von 76 Jahren 
seinem Krebsleiden erlag. Sie spürte im-
mer, und ganz besonders am Ende ihrer 
gemeinsamen Zeit, wie sehr sie mit ihm 
verbunden war. „Heute glaube ich an ein 
Leben nach dem Tod. Das kann nicht an-
ders sein! Wenn man jemanden gehen 
lässt, verhält es sich ähnlich wie bei einer 
Geburt. Es ist Arbeit und schmerzvoll – 
doch danach beginnt ein neues Leben“, 
sagt die Comedienne. „Die Weisheit eines 
Verstorbenen geht auf die nächste Gene-
ration über. Und das Gefühl habe ich 
wirklich. Ich gehe seither langsamer 
durch die Welt. Nicht weil die Trauer mich 
bedrückt, sondern weil ich bewusster 
leben will.“

Kein Mensch ist das, was er ist, nur 
durch sich selbst. Wir Menschen als so-
ziale Wesen sind immer auch ein Produkt 
unserer Umgebung. Das, was wir zulas-
sen, und das, was wir daraus gestalten, 
prägt unser ganzes Leben. Den größten 
Einfluss auf uns hat die Liebe. Sie prägt 
uns intensiver als Hass und böse Gedan-
ken. Die Liebe ist stärker. Und je mehr 
Platz wir der Liebe geben, desto größer 
ist ihre Kraft über das Böse. 

Abschied ist der Beginn des Wieder-
sehens.

Liebe schenkt Hoffnung
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Ciclopoli® gegen Nagelpilz • Wirkstoff: Ciclopirox. Anwendungsgebiete: Pilz-
erkrankungen der Nägel, die durch Fadenpilze (Dermatophyten) und/oder 
andere Pilze, die mit Ciclopirox behandelt werden können, verursacht wurden. 
Warnhinweis: Enthält Cetylstearylalkohol. Vorsicht: Brennbar. Von Hitze und of-
fener Flamme fernhalten. Stand: November 2022. Polichem SA; 50, Val Fleuri; 
LU-1526 Luxemburg • Mitvertrieb: Almirall Hermal GmbH • D-21462 Reinbek •  
www.almirall.de • info@almirall.de

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie 
Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

*  Nach verkauften Packungen und Umsatz,
IQVIA Apotheken-Abverkaufsdaten 2025

Die Nr. 1 bei Nagelpilz*

Zieht schnell ein und  
wirkt in der Tiefe 
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WOMEN’S DINNER 2026 

Wir sehen euch!
Spot on! Der Tisch ist gedeckt für das erste Women’s  
Dinner 2026 in der Filmbranche! „Es ist höchste Zeit, dass 
wir Frauen ab 40 in den Mittelpunkt stellen“, sagt Claudia 
Loewe, die Produzentin des Deutschen Filmpreises. 
„Denn sie verlieren auch in unserer Branche oft an Prä-
senz, obwohl ihre Erfahrung, ihre Perspektiven und ihre 
künstlerische Kraft unverzichtbar sind.“ Gesagt, getan. 
Gemeinsam mit BUNTE und Gastgeberin Marie-Anne 
Wild, Mitinhaberin des Restaurants „Tim Raue“, zelebrier-
ten 24 großartige Frauen aus Film und TV die weiblichen 

Nominierten des Deutschen Filmpreises. Bei einem vega-
nen Vier-Gänge-Menü im Private Dining Room des Ster-
nelokals ging es in offenen Gesprächen um Sichtbarkeit 
in der Lebensmitte, um Menopause und Freundschaften 
genauso wie um die nächste spannende Rolle oder Pro-
duktion. Ein herrlicher Raum, um sich zu vernetzen, zu  
inspirieren und einen Riesenspaß bei der Lesung von 
Meike Droste zu haben, die aus ihrem aktuellen Theater-
stück „Auf allen Vieren“ (von Miranda July) rezitierte. 
Fortsetzung garantiert – siehe auch ab Seite 100. 
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1 Florence Kasumba  
2 Jeanne Goursaud  
3 Mascha Schilinski (ihr Film  
„In die Sonne schauen“ ist elf  
Mal nominiert u.a. Bester Film)  
4 Lena Urzendowsky  
(nominiert für Beste Nebenrolle)  
5 Katja Eichinger  
6 Meike Droste 
7 Claudia Geisler-Bading  
(nominiert für Beste Nebenrolle)  
8 Anne Ratte-Polle  
9 Marie-Anne Wild  (Mitinha­
berin des Restaurants „Tim Raue“)  
10 Bettina Zimmermann
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Das Millionen-Dollar-
Mode-Spektakel

Hollywood & High Fashion 
Mit Glamour und Getöse 

wird die Premiere  
von „Der Teufel trägt Prada 2“ 

promotet - eine satirische 
Hommage ans überdrehte 

Fashion-Business und ein Licht-
blick für die angeschlagene 

Luxusbranche. Gefeierte Ikone 
der Stunde: Meryl Streep.  

Mit 76 Jahren!  



N E W  YO R K
The Fabulous Four bei der Welt-
premiere am 20. April im Lincoln 

Center in New York: Anne  
Hathaway (in Louis Vuitton), 

Stanley Tucci (in Giorgio Armani), 
Oscarpreis trägerin Meryl Streep 

(in Givenchy) und Emily Blunt  
in einem Kunstwerk von  

Schiaparelli Haute Couture.  
Seltenheit in Hollywood:  

Der Hauptcast des ersten Teils 
von 2006 spielt 20 Jahre später 

in identischer Besetzung im  
zweiten Teil – auch wenn die  

beiden ehemaligen Assistentin-
nen Andy (Anne Hathaway) und 
Emily (Emily Blunt) mittlerweile 

Karriere gemacht haben

SZENE

 19

Reunion nach zwei Jahrzehnten:  
die Schauspieler Anne Hathaway, Stanley Tucci, 
Meryl Streep und Emily Blunt (v. l.) in New York
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TITEL

Gemeinsam stark: 
Der ehemalige  

Bundestrainer Jogi 
Löw besuchte  

mit seiner Ex-Frau 
Daniela die DKMS-

Gala in München
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