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  Editorial    Editorial  

Katrin Tempel 
Unser Editorial Director 

mit Paula aus dem  
Tierschutz

Das neue Jahr startet – und es gibt gleich 
zwei gute Nachrichten aus dem Tier-

schutz. Zum einen ist die „Kleingruppenkäfig-
haltung“ für Hennen verboten. Das Wortunge-
tüm beschreibt eine Übergangslösung nach 
dem Verbot der sogenannten Legebatterien 
2010. In diesen Kleingruppen verbringen Lege-
hennen ihr komplettes Leben auf einer Fläche 
kleiner als ein DIN A 4-Blatt. Diese Haltung 
machte Scharren, Sandbaden oder Flügelschla-
gen unmöglich. 2015 beschloss der Bundesrat, 
diese Haltungsform zu verbieten, jetzt tritt das 
Verbot endlich in Kraft.  
Zeitgleich dürfen in Hamburg nur noch ka-
strierte, gechipte und registrierte Katzen als 
Freigänger unterwegs sein. Ein wichtiger 
Schritt um das Leid von Streunerkatzen zu ver-
ringern. Allein in Hamburg leben etwa 10.000 
Streunerkatzen, die häufig krank und verwahr-
lost dahinsiechen. Es geht also voran in Sachen 
Tierschutz – ein Grund zur Freude! 

Herzlichst, Ihre „Ein Herz für Tiere“-Redaktion

Valérie Augustin 
Unsere stellvertretende 

Chefredakteurin mit  
Kater Michel

Ganz ehrlich, ich 
freue mich gar 

nicht auf die Silvester-
knaller an Neujahr. 
Während viele den Lärm 
und die bunten Farben 
genießen, sitze ich mit 
meinen verängstigten 
Haustieren im abgedun-
kelten Wohnzimmer. 
Meine Katzen zittern, die Chinchillas verste-
cken sich im Häuschen – und ich fühle mich 
hilflos. Es bricht mir das Herz, sie so leiden zu 
sehen, nur weil Menschen feiern wollen. Ich 
verstehe die Freude über den Jahreswechsel, 
aber muss sie wirklich so laut sein? Ein stilles 
Feuerwerk oder Lichtshow wäre doch genauso 
schön – und niemand müsste Angst haben. Ich 
wünsche mir ein Neujahr, das allen Lebewesen 
Freude bringt, nicht nur den Menschen. 

Das freut 
mich!

Das regt 
mich auf!
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Folgen Sie uns
Instagram
@ herzfuertiere.de

Facebook
@ Ein Herz für Tiere

Homepage
www.herz-fuer-tiere.deMitmachen und Gewinnen!

Ihre Ansichten zu „Ein Herz für Tiere“

Bei dieser Befragung geht es um Sie. Wir möchten von unseren Leserinnen und Lesern wissen, 

was ihnen an Ein Herz für Tiere gefällt – und natürlich, was wir besser machen können. Sagen Sie 

uns, welche Themen Sie in Ein Herz für Tiere lesen möchten und welche Sie vermissen. So unterstützen Sie uns, 

damit Ein Herz für Tiere noch interessanter wird!

So machen Sie mit: Scannen Sie den QR-Code mit Ihrem Handy

oder gehen Sie auf https://herz-fuer-tiere.de/ehft-leserumfrage 

Teilnahmeschluss ist der 20. Januar 2026 

DER RECHTSWEG IST AUSGESCHLOSSEN
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Das steht wirklich auf dem  

Wunschzettel unserer Lieblinge

Weihnachtliche Grüße 

für Ihre Liebsten!

Und was  

bekomme ich zu  

Weihnachten?
Überleben  

zwischen Schnee und 
Sternenlicht

TIERE  
IM WINTER
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Redaktionsgeflüster
Wir starten ins Jahr 2026: mit den wichtigsten tierischen Terminen, 
unseren persönlichen Tipps und Highlights und mit den besonderen 
Kalendern, die hier in der Redaktion entstehen 

 Von uns für Sie

8.8. Welttag Katze
Im August wird die Katze 

gefeiert – und der Kat-
zenschutz. Informieren 

Sie sich rechtzeitig über 
Projekte und Aktionen.

Unsere Top 5 im Januar 

Wichtige Termine 2026

4.10. Tierschutz-Tag
Wie wäre es dieses Jahr mit einer 
privaten Spenden-Aktion zum in-
ternationalen Tierschutz-Tag?

10.10 Welthundetag
Für den besten Freund 
des Menschen gibt‘s zum 
Ehrentag Aktionen für 
Straßenhunde weltweit.

3.3. Tag des Artenschutzes
Für viele Tierarten ist die Lage 
ernst. Rund um den Tag des 
Artenschutzes wird wertvolle 
Aufklärungsarbeit geleistet.

8.6. Welttag der Meere
Überfischung, Klimawandel, 
Plastikmüll: Unseren Ozeanen 
muss dringend geholfen werden!
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MEIN LIEBLING DES MONATS

365 Tage große Liebe
Unsere Kalender sind etwas ganz Beson-
deres, denn Ihre Hunde und Katzen spie-
len darin die Hauptrollen. Aus den Fotos 
unserer Leserinnen und Leser entstehen 
365 Kalenderblätter voller Tipps, Anek-
doten und vor allem voller (Tier)liebe. Sie 
können den Hunde- oder Katzenkalender 
für je 17,99 € ganz bequem bestellen, 
indem Sie den QR-Code scannen. Oder 
Sie bestellen ihn 
einfach in Ihrer 
Buchhandlung.

            GUTE FRAGE 

Braucht mein Hund im  
Alter weniger Bewegung?
GUTE ANTWORT
Hunde werden im Alter gemütlicher und das ist 
in Ordnung. Dennoch ist es gerade für Oldies 
wichtig, in Bewegung zu bleiben! Etwa ab dem 
achten Lebensjahr verlieren Hunde jedes Jahr bis 
zu zwei Prozent ihrer Muskelmasse. Dieser Pro-
zess beschleunigt sich, je weniger sich der Hund 

bewegt. Kommen Erkran-
kungen wie Arthrose oder 
versteifte Gelenke hinzu, 
wird der Vierbeiner Aktivität 
meiden. In Bewegung zu 
bleiben, beugt dem vor.

Valérie Augustin
ist die Stellvertretende 
Chefredakteurin der 
Tierzeitschriften

Heidrun Patzak
arbeitet als Redakteurin 
für unsere Zeitschrift 
„Partner Hund“

Die aktuelle Ausgabe 
von „Partner Hund“ 
gibt‘s seit 2.12.2012

Zwergotter als Spürnase

Ich finde Otter sowieso toll 
und als ich jetzt gelesen ha-
be, dass ein Zwergotter in 
Florida (USA) bei der Suche 
nach vermissten Personen 
eingesetzt wird, war ich 
hin und weg. Zwergotter 
Splash ist darauf trainiert, 
Menschen im Wasser auf-
zuspüren. Nach abgeschlos-
sener Ausbildung wurde er 
jetzt offiziell im Sheriffbüro 
vorgestellt. Er ist mein Lieb-
lingstier des Monats!Jessica Kremser

arbeitet als Redakteurin 
für „EIn Herz für Tiere“ 

und „Geliebte Katze“

Weil wir Hunde lieben

Rhodesian Ridgeback und         
     

English Springer Spaniel

Unsere Rasse-Porträts

Wie du 
Schmerzen  
erkennst

Dein Hund schnüffelt in Stereo
Hättest dú s gewusst?

Lass dich nicht verunsichern – wir klären auf

So belohnst 
du ihn gesund

Power-Snacks

Entspannt und ohne
Trennungsangst

Allein zuhause

Ist dein  
Hund ein  

Superhirn?

den Test
Mach

Im Winter  
gehört Rømø   

den Hunden

Ist ein „Nein!“ 
schon Gewalt?
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Die besten 
Hilfsmittel 
fürs Training 

Martin Rütter

Die Nr. 1 der Hunde-Magazine
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Mein 
Lieblingstier 
des Monats

STORY
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Fleisch ist Pflicht 
Die Biologie hinter der 
Katzenernährung

Gesundheits-Check 
Mischlinge vs.  
Rassekatzen

Auf ein schnurrend 
gutes neues Jahr!

Glück auf 4 Pfoten

Wie Katzen sich wahrnehmen und  
warum sie so selbstbewusst sind

IIcchh  bbiinn  iicchh!! Ihr

KATZEN

Das sagen die 
Sterne für 2026  

voraus

Horoskop

Das hilft 
gegen den

WWinterbluesinterblues !!Tipps für mehr
Energie und
Leichtigkeit

EuropasbeliebtestesKatzen-magazin

Deutschland 4,20 € 
Österreich 4,80 €
Schweiz 6,70 sFr  
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Die aktuelle Ausgabe 
von „Geliebte Katze“ 
gibt‘s seit 9.12.2025

Nach einem Jahr Elternzeit bin ich zurück in 
der Redaktion! Durch das Kind hat sich zuhau-
se viel verändert. Vor allem bei meiner Katze, 
einer echten Zicke, war ich gespannt, wie sie 
mit dem neuen Mitbewohner klarkommen wür-
de. Und wurde positiv überrascht! Ganz gedul-
dig lässt sie sich anfassen. Wird es ihr zu grob, 
geht sie einfach weg. Ich bin dankbar, dass 
mein Kind mit so einer tollen Katze aufwach-
sen darf, die ihm auf sanfte, aber eindeutige 

Weise den Umgang mit 
Tieren beibringt.

Sophia Bayerl
ist nach der Elternzeit als 
Volontärin zu den Tierzeit-
schriften zurückgekehrt


