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So wappnen Sie Pflanzen  
gegen Frost und Nässe

Zeit für Winterschutz

Farbtupfer auf 
der Herbstterrasse

Alpenveilchen
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• Balkongeranien ins Haus holen • Herbstsalate ernten
• Astschere im Test • Schutz vor Wildverbiss
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in diesem Monat
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Pflanzen Sie jetzt Pflanzen Sie jetzt 
die perfekte Heckedie perfekte Hecke

Die besten 
Fruchtgehölze

Futter  
für Singvögel

Stimmungsvolle 
Gartenbeleuchtung

Einfach selbst installiert
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WOLFGANG BOHLSEN,  
Chefredakteur  

MEIN SCHÖNER GARTEN

immer wieder faszinierend finde ich den 
sprichwörtlichen „Blick über den Gar-
tenzaun“ und profitiere dabei gerne vom 
Erfahrungsschatz anderer Gartenfreun-
de. Eine ergiebige Inspirationsquelle ist 
der Schaugarten, den Gärtnermeister 
Till Hofmann mit der Landschaftsarchi-
tektin und Staudengärtnerin Fine Molz 
gestaltet hat, schauen Sie mal ab Seite 10. 
Begeistert haben mich hier die schönen 
spätherbstlichen Gartenszenen, die sich 
auch im eigenen, kleineren Garten um-
setzen lassen. Besonders reizvoll finde 
ich zum Beispiel die unten abgebildete 
Beetkombination aus Gemeinem 

Schneeball, dazu Perückenstrauch ‘Old 
 Fashioned’, Myrten-Aster ‘Pixie Red Eye’ 
und strukturbildendes Lampenputzer-
gras mit fedrigen Samenständen.
Ebenso gelungen: der traumhaft gestal-
tete Privatgarten von Ulrike und Walter 
Raabe, siehe Seite 102. Er ist gespickt mit 
Bäumen und Sträuchern, die rund ums 
Jahr etwas zu bieten haben. Mein per-
sönlicher Favorit in diesem Refugium ist 
der prächtige Ginkgo in seinem leuch-
tend gelben Herbstkleid.
Viele neue Inspirationen beim Durch-
blättern dieser Ausgabe wünscht Ihnen 
mit herzlichen Grüßen

E-Mail: w.bohlsen@burda.com

Folgen Sie uns auch gerne auf: www.mein-schoener-garten.de  
oder auf Facebook: www.facebook.com/meinschoenergarten oder auf Instagram: mein_schoener_garten

der Garten ist unser Rückzugsort, unsere 
Quelle der Inspiration und ein Ort voller 

Träume. Für uns Gartenliebhaber ist jeder 
Tag eine Einladung, die Natur mit allen 
Sinnen zu genießen.
Nutzen Sie noch heute unser exklusives 
Angebot für Sie und Ihren Garten:
6 Hefte Mein schöner Garten lesen, 

nur 4 bezahlen + Mein schöner  
Garten Praxiskalender 2026

meinschoenergarten-abo.de/editorial
Vorteilsnummer: 

MSG1ED01

 Liebe  
Leserinnen, 
liebe Leser,

Spätherbstliches 
 Farbspektakel:  

Der Perückenstrauch leuchtet 
in warmen Herbsttönen,  

davor die  Myrten-Aster mit 
ihren  rosavioletten Blüten
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pflanzen+pflegen

 10 Herbstleuchten statt November-Blues
Dieser Mix aus Stauden, Gräsern und Gehölzen 
verwandelt Beete in ein herbstliches Paradies

 34 Endlose Blütenfreude
Unser Staudenbeet zum Nachpflanzen  
verspricht monatelange Blütenpracht

 38 Ideen mit Efeu
Der Allrounder überzeugt als Kletterpflanze, 
Bodendecker, Sichtschutz und Bienenweide

 A  68 Schutz vor Nässe und Kälte
Wir zeigen, wie Sie empfindliche Pflanzen  
gut durch den Winter bringen

 90 Zwölf Gartenmythen
Manche altbekannten Weisheiten halten sich 
 hartnäckig, obwohl sie längst überholt sind

erleben+entdecken

 18 Unsere Lieblingsbeeren
Diese Ziersträucher bieten jetzt nahrhafte  
Früchte für Amsel, Drossel, Fink und Star

 48 Grüne Insel in der Stadt
Hier vereint sich eine moderne ästhetische 
 Gestaltung mit  klimaresistenten Pflanzen

 101 Auf zur Tulpenblüte
Unsere Leserreise in die Niederlande

 102 Herbstzauber im Baum-Paradies
In diesem Garten begeistern jetzt  
Herbstlaub und Früchte in allen Farben

Extra: Hecken

 A  22 Eindrucksvolle Pflanzenwände
Gezielt ausgewählte Schnitthecken entfalten 
eine großartige gestalterische Wirkung

 A  30 Im Detail betrachtet: Praxis-Tipps
So pflanzen und pflegen Sie eine neue Hecke

planen+gestalten

 44 Wir haben die Lösung 
So bekommen Sie mit einfachen Maßnahmen 
typische Problemzonen in den Griff

 52 Ein Garten, zwei Ideen
Vorschläge für ein Reihenhausgrundstück

im November

38
Vielseitiger Efeu

Unser Titelfoto
Perfekte Wellen 
gibt es auch im 
Garten – hier sor-
gen sie in Hecken-
form für Dynamik. 
Vor den geschnitte-
nen Hainbuchen 
wachsen Lampen-
putzergras und 
 rotes Blutgras ‘Red 
Baron’. Mehr dazu 
in unserem   
„Extra: Hecken“  
ab Seite 22

10
Herbstleuchten   
rund ums Haus

Auf der Titelseite angekündigte Themen  
sind mit einem Pfeil A  gekennzeichnet

18
Bunte Beeren 

für unsere Vögel

4



Dieser Text 
zeigt evtl. Pro-
bleme beim 
Text an

Erhältlich in  
Reformhaus,  
Apotheke  
und Biomarkt.

DE-ÖKO-003

NACHHALTIG IN  
DEUTSCHLAND PRODUZIERT
Das Familienunternehmen ist seit jeher 
eng mit der Natur verbunden. Deshalb 

setzen sich die rund 500 Mitarbeitenden 
in der gesamten Salus Gruppe leiden-

schaftlich dafür ein, natürliche Ressourcen 
zu schonen. Seit 2020 wird klimaneutral 

 in Süddeutschland produziert.  
Strom wird mit Wasserkraft und Sonnen-

energie selbst hergestellt. Abwärme 
aus der Produktion wird genutzt, um zu 
heizen. Von der Auswahl der Rohstoffe 

bis zur fertigen Packung liegt alles in einer 
Hand – und das seit über 100 Jahren  

im Einklang mit der Natur.

ARZNEI- & LEBENSMITTELTEE – 
WAS IST DER UNTERSCHIED?

Bei Arzneitees muss der Wirkstoff bis zum 
Ende der Verwendbarkeit in der richtigen 
Menge enthalten sein. Bei Salus werden 

alle Rohstoffe – ob für Lebens- oder Arznei- 
mittel – streng geprüft. Ein zusätzliches 
Plus: Nahezu alle Pflanzen stammen aus 
Bio-Anbau. Salus ist der einzige Anbieter  

in Deutschland, der Bio-Arzneitees in  
solcher Bandbreite im Sortiment hat. 

DIE SANFTE LÖSUNG – TEE 
Menschen mit gesundheitlichen  

Beschwerden suchen häufig nach  
einer sanften Lösung aus der Natur.  
Salus bietet mit mehr als 200 Bio- 

Teesorten viele Lösungen. Denn nur  
wenige verfügen über ein so aus-

geprägtes Wissen über die heilenden 
und wohltuenden Kräfte der Natur. 
Seit über 100 Jahren erforscht Salus 

Heilpflanzen, entwickelt und produziert 
innovative Rezepturen, die zur Gesund-
heit und zum Wohlbefinden beitragen. 

NATÜRLICH 
GESUND

Anzeige

BIO-ARZNEITEE

Thymian 
Anwendungsgebiete: Symptome der Bronchitis, 
Katarrhe der oberen Luftwege.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die 
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, 
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Beste Rohstoffe. 

Sorgfältig geprüft  
und wirksam.

In Deutschland 
hergestellt.

DE-ÖKO-003

Erhältlich in  
Reformhaus, Apotheke  
und Biomarkt.

250807_Anzeige_Publikum_Arzneitee_Thymian_MeinSchönerGarten_230x297mm_1-1h.indd   1250807_Anzeige_Publikum_Arzneitee_Thymian_MeinSchönerGarten_230x297mm_1-1h.indd   1 07.08.25   17:4707.08.25   17:47



neu+nützlich

 A  74 Ins richtige Licht setzen
Nie war es so einfach, mit Akku-Leuchten und 
Niedervoltsystemen den Garten zu illuminieren

kreativ+schön

 A  78 Blütenglück bis zum ersten Frost
Das Alpenveilchen bringt bis in den November 
noch reichlich Farbe auf die Terrasse

gärtnern+genießen

 82 Bunte Zwiebeln
Die Gemüseklassiker gibt es in überraschend 
vielen  Varianten. Jetzt ist Ernte- und Pflanzzeit

 86 Scharfer Küchenliebling
Rezept-Ideen mit Zwiebeln zum Nachkochen

fit+gesund

 94 Zum Glück gibt‘s Thymian
Gegen Symptome wie Kratzen im Hals, Niesen 
und Unwohlsein ist ein Kraut gewachsen

 98 Wohlfühl-Tipps für den November
Alles rund um die Gesundheit

querbeet

 3 Editorial

 8 Garten aktuell, Termine

 56 Kolumne: Der Garten meiner Frau

 A  57 Praxis-Magazin

 73 Preisrätsel

 108 Mein schöner Garten-Shop

 111 Buchtipps

 112 Adressen, Impressum

 114 Vorschau

57
 c Balkon-Geranien richtig 

überwintern c Pflanzzeit 
für wurzelnackte Rosen  
c Wildobst: Jetzt Mispeln 
ernten c Saison für Herbst-
salate wie Radicchio  
c Was tun bei Rost pilzen 
am Brombeerstrauch? 
c Winterschutz für 
empfindliche Garten-
pflanzen c Im Test:  
Neue Getriebe-
Astschere

Das große Praxis-Magazin

94

22

Thymian hilft  
bei Erkältungen

Hecken beleben jeden Garten

78
Blütenglück mit 
Alpenveilchen

Auf der Titelseite angekündigte Themen  
sind mit einem Pfeil A  gekennzeichnet

EXTRA
Hecken

82
Aromatische 

Zwiebeln ernten
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Dieser Text 
zeigt evtl. Pro-
bleme beim 
Text an

vorab streamen
ab 28.10.

Dienstag 20:15
ab 04.11.

Kochen
ist erst der Anfang!
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 Aktuell im November

Bärbel Schäfer
TV-/Radio-Moderatorin, Autorin, Podcasterin
„Die Natur ist meine Tankstelle!“, sagt Bärbel Schäfer,  
die tausende von TV-Talkshows moderiert hat (aktuell 
„Notruf“, SAT.1) und verrät, dass „die melancholisch  
wirkende Trauerweide mit ihren gebogenen Armen“ 
einen besonderen Platz in ihrem Herzen hat. „Dazu die 
Bäume in unserer Straße“. Sie ergänzt: „Vor drei Jahren 
haben sich alle Nachbarn zusammengetan, fortan küm-
mert sich nun jeder von uns um einen Baum. Bei mir ist 
es eine rot blühende Kastanie.“ Gibt es ein Balkonglück? 
„Am liebsten sind mir die Töpfe mit Ziergräsern, mit  
schönem Pampasgras. Und daneben weiß und lila farben 
blühende Clematis, Petunien und Lavendel.“ Keine Angst 
vor Krabbeltieren? Bärbel Schäfer lacht: „Ich habe als 
Kind gerne die nützlichen Schnecken gesammelt und  
für sie ein Bettchen aus Blumen gerichtet.“

Meine Lieblingspflanze

Zur Weltrose 2025 
wurde die duftende Eng lische Rose 
‘Gertrude Jekyll’ (David Austin  
Roses, Fotos) vom Weltverband  
der Rosengesellschaften (World 
Fede ration of Rose Societies) gekürt. 
Die bedeutende Auszeichnung wird 
nur alle drei Jahre an besondere  
Rosen vergeben, die neben einer 
hervorragenden Gesundheit reich 
und lange blühen und vielseitig  
im Garten verwendbar sind

Im Advent machen 
wir wieder jeden Tag ein Türchen auf. 
Wunderbar, dass in der großen Kalender-
Auswahl auch Highlights für grüne Seelen 
zu finden sind: Garten Deko Liebe über-

rascht mit weihnachtlichen DIY-Projekten (EMF,  
18 €), Winter Moments in Nature mit Tier-
fotos, Kreativideen und unterhalt samen Texten 
(Kosmos, 20 €). Bio-Saatgut alter Gemüse- und 

Kräutersorten liefert der Hochbeet- 
Adventskalender (Saat & Gut, um 39 €), 
viele Überraschungen der Naturerlebnis-

Kalender (um 50 €, Die Stadtgärtner)
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14195 BERLIN 
19.11.25–11.1.26 „Christmas  
Garden“, Botanischer Garten, 
weitere Veranstaltungsorte:  
Augsburg, Berlin Tierpark,  
Dresden, Hamburg, Hannover, 
Koblenz, Insel Mainau, Stuttgart, 
christmas-garden.de

14195 BERLIN 
2., 9., 16., 23. und 30.11.  
„Sonntagsführung“,  
Frei gelände/Gewächshäuser,  
Botanischer Garten, bo.berlin

24802 EMKENDORF 
7.–9.11. „Adventsmarkt“, Gut 
Emkendorf, land-gefluester.de

30419 HANNOVER 
29.10.–2.11. „Winterzauber“, 
Schloss Herrenhausen,  
gartenfestivals.de

34121 KASSEL 
7.–9. und 13.–15.11.  
„Winterzauber“, Orangerie,  
gartenfestivals.de

39114 MAGDEBURG 
31.10.–2.11. „Winterträume“, 
Messe, wintertraeume.com

41363 JÜCHEN 
29./30.11., 6./7., 13./14.  
und 20./21.12. „Schloss-
weihnacht“, Schloss Dyck,  
stiftung-schloss-dyck.de

48329 HAVIXBECK 
7.–9.11. „Winterträume“, Burg 
Hülshoff, wintertraeume.com

60323 FRANKFURT/MAIN 
bis April 2026 „Flatterzeit“,  
Blüten- und Schmetterlingshaus, 
Palmengarten, palmengarten.de

61231 BAD NAUHEIM 
22.11. „Rosen-Weihnachts-
markt“, Innenhof Rosenmuseum, 
rosenmuseum.com

71640 LUDWIGSBURG 
bis 2.11. „Weltgrößte Kürbis-
ausstellung“, 24.10.–7.12. 
„Leuchtende Traumpfade“,  
Blühendes Barock, blueba.de

74076 HEILBRONN 
15./16.11. „Wintercafé, Winter-
blumen und Schönes für den  
Advent“, Botanischer Obstgarten, 
botanischer-obstgarten.de

77933 LAHR 
25.10.–9.11. „Chrysanthema“, 
Innenstadt, chrysanthema.de

78256 STEISSLINGEN 
14.–16.11. „Steißlinger Advents-
tage“, Baumschule Ammann, 
baumschule-ammann.de

90547 STEIN 
14.–16.11. „Winterträume“, 
Schloss Graf von Faber-Castell, 
wintertraeume.com

99084 ERFURT 
15.11. „Zimmerpflanzenbörse“, 
egapark, 25.11.–26.12. „Florales 
zur Weihnachtszeit“, Felsenkeller 
am Domplatz, egapark-erfurt.de

Grüne Termine
Bitte informieren Sie sich vor dem Besuch über Änderungen 
und aktuelle Öffnungszeiten.

Alle Angaben ohne Gewähr; Stand: 28.8.2025

Gartenfreunde  
aufgepasst:  
Leserjury gesucht!
2026 geht der Deutsche Gartenbuchpreis auf Schloss 
Dennenlohe in die 21. Runde. MEIN SCHÖNER GARTEN 
sucht für dieses besondere Event eine drei köpfige  
Leserjury: Als deren Mitglied nehmen Sie an der Veran-
staltung teil und entscheiden darüber, welcher Einstei-
ger-Gartenratgeber mit dem MEIN SCHÖNER GARTEN-
Leserpreis 2026 ausgezeichnet wird. Bewerben  
können Sie sich bis zum 5. Januar 2026 online über 
www.mein-schoener-garten.de/gbp2026 – ein-
fach unsere Frage zum Thema „Gartenbücher“ beant-
worten! Neben der Leserjurysitzung am 5. März und der 
feierlichen Preisverleihung am Abend des 6. März dürfen 
Sie sich auf eine Führung durch den Schlosspark mit Ba-
ron von Süsskind persönlich freuen. Als offizieller Haupt-
sponsor des Deutschen Gartenbuchpreises hält STIHL für 
die Jury-Mitglieder noch ein ganz besonderes Danke-
schön bereit: den Gehölzschneider GTA 30. Machen Sie 
mit und werden Sie Teil eines einmaligen Erlebnisses!

Info: Das Angebot erfolgt unter Vorbehalt. Sollte die Preisverlei-
hung vonseiten des Veranstalters aufgrund unvorhersehbarer  
Ereignisse nicht durchgeführt werden können,  
lassen sich daraus keinerlei  
Ansprüche ableiten. Wir bitten 
um Ihr Verständnis.

Rotorange, leuchtend gelb und grün färbt 
sich das Laub des Kanadischen Judasbaums ‘Eternal  

Flame’ (Cercis canadensis). In sonniger Lage ist das Farben-
spiel besonders ausgeprägt. Auch im Frühjahr kann sich das 
Gehölz sehen lassen – die pinkfarbenen Blüten erscheinen,  

bevor die Blätter sprießen (Heinje Baumschulen) 

Klare 
Verhältnisse

Mit der formschönen Gießkanne 
sind Ihre Zimmerpflanzen bestens versorgt. 

Dank des schmalen Auslaufs kann die richtige 
Wassermenge leicht dosiert  

werden. H: 24 cm, 
Ø 10 cm, um  

30 €. Trockenheit 
vermeidet auch die  

Bewässerungskugel 
mit Reliefmuster (links). 
Mit Wasser gefüllt, wird 

sie einfach in den Blumen-
topf gesteckt. H: 23 cm, 

etwa 10 €. Beides aus 
Glas (H & M Home) 

Bezugsquellen und Adressen siehe Seite 112
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Die Kartoffel-Rose
’Thérèse Bugnet’        
(Rosa rugosa-Hybri-
de) verabschiedet 
sich mit einem spek-
takulären blauroten 
Herbstlaub in die 
 kalte Jahreszeit. Als 
 Hecke am Rand der 
Gärtnerei gepflanzt, 
verzaubert sie den 
Sommer über mit 
 gefüllten duftenden   
Blüten in Rosa 
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