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BEATS & BROT
DJ BAGUETTE LEGT BEIM
BACKER AUF

»Alors on danse!“ - ,Auf gehts, tanzen!“,
lautet die Devise von Dorian Gamon (29).
Als ,DJ Baguette” legt er in franzésischen
Dorf-Backereien auf. Nicht nur, weil es un-
gewodhnliche Locations sind, sondern weil
er Menschen zusammenbringen und auf
die Kunst des Backens aufmerksam ma-

chen mochte. Auch in Deutschland wiirde
Dorian gerne mal | g
am DJ-Pult ste-

: Gluckhche o
= Finnen! Faty

TR —

Es ist das waldrelchste Land
Europas, hat mehr Saunen als
Autos und die wunderschénen
Polarlichter! Kein Wunder, dass
die Finnen das glticklichste Volk
der Welt sind. Platz 2 und 3 be-
legen Island und Danemark.
Deutschland ist vom 22. Platz
funf Stellen nach vorne geriickt,

immerhin auf Platz 17! /




Gliicksbotschaft
))

Fast iiberall,
wo es Gliick gibt,

gibt es Freude S
am Unsinn. ‘ ‘ \\\\\\

N\

Friedrich Nietzsche, \\\‘:‘\

deutscher Philosoph \\\\\

(1844-1900) \\\\\\\\
///// \\\
1y W
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In dieser Woche....

Was fiir eine wunderschone Trg-

dition! In zahlreichen Orten in
Bayern und Baden-Wi]rttemberg
sowie in Osterreich werden seit

...gehen wir aufs
Pferdeturnier

dem 16. Jahrhundert am 1. Mai
bunt geschmiickte Baume aufg?-
stellt, um den Friihling zu begri-
Ben und das neu erwachte Lebe_n
zu feiern. In Tracht und mit Musik

Edle Résser, elegante Reiter und ein wunder-
schénes Zusammenspiel zwischen Mensch und
Tier: Noch bis 5. Mai findet das Mannheimer
Maimarkt-Turnier statt. Seit 1985 gilt es als re-
nommiertes Event fiir Springreiten, Dressur und

ist nicht selten der komplette Or.'t
auf den Beinen. Auch gelten klei-
ne, geschmiickte Maibaumchen
als Liebesbotschaft fiir die Aus-
erwihlte. Ob auf dem Land oder
in der Stadt: Den Feiertag am

1. Mai lieben einfach alle!

Para-Dressur. www.maimarkt-turnier.de

e ... darf herzlich
gelacht werden

Haben Sie heute schon einmal herzlich gelacht?
Dann sollten Sie das schnell nachholen! Denn La-
chen ist gesund. In Sekundenschnelle baut es
Stresshormone wie Cortisol ab und schiittet
Gliickshormone, Endorphine, aus. Es ist ein rich-
tiger Immunbooster. Aus diesem Grund findet am
3. Mai der Welttag des Lachens statt.

Fablber it Angprichen
SCHMETTERLING DES JAHRES

Mit seinen zimtfarbenen, samtenen Fliigeln sieht er ein-
fach wunderschoén aus! Vom Bund fiir Umwelt und Na-
turschutz (BUND) wurde der Dunkle Wiesenknopf-Amei-
senblauling zum Schmetterling des Jahres gewéhlt. Der
Falter ist vor allem in Std-
deutschland beheimatet
und in seinem Uberle-
ben eng an zwei
weitere Arten ge-

_JHurra,

ich habe gewonnen!

Liches Podaktions- 7ean! \
Das war nal eine f/é@/}e

U. borraschung, ale dieser
;M/m//'as’a q sl ,ﬁd/{ftﬁb/p
24 mednem 80. 4%«/‘5&5«//

bunden: den .
GroBen Wie- eingeti ”fﬁ” . leh hate p
senknopf so- nich sehr dariber /’@(f" et

wie die Kno-
tenameise.
Durch diese
Abhangigkeit
ist der Erhalt

#: 2lohe 47#127{@ von (1 /W’&f‘
;Zt@a/fmam//}( [loe Stein

. Schicken Sie uns ein Foto von sich und lhrem
seiner Art Gewinn - per Post an GLUCKS-REVUE, Stichwort:
stark be- Mein Gewinn und ich, Postfach 15 20, 77605 Offenburg
droh oder E-Mail an: raetsel@burda.com (300 dpi, jpg-Format,
roht. mind. 1 MB). Bilder kénnen nicht zurlickgeschickt werden.

Mit der Einsendung stimmen Sie einer Veréffentlichung zu.

Weitere Gewinner sowie Aufldsungen finden Sie auf Seite 52/53.


http://www.maimarkt-turnier.de
mailto:raetsel@burda.com

Das Schicksal ha
Simone Thomalla
doch schon i
schwer genug
gebeutelt

Bei ihrem §
Freund René
Marchand hat g&
sie ein neues
Gliick gefunden |

b AN Simone Thomalla

Betrugs-Krimi
um ihren ExW

Was weil} sie dariiber?

Die Schauspielerin und die FuBball-
Legende waren das Kultpaar. Nun ermittelt
der Staatsanwalt

Neun Jahre
liebte der TV-
Star FuBball-
Manager Rudi
Assauer

ieser Mann war wohl
Ddie grofite Liebe ihres
Lebens. Und Rudi As-
sauers (174) Tod 2019 schmerz-
te Simone Thomalla (60) zu-
tiefst: ,Ich bin unendlich
traurig®, sagte sie damals er-
schiittert. Doch die Tragodie,
die sich bei ihrem schwer de-
menten Ex hinter verschlosse-
nen Tiiren abspielte, kommt
nun erst vollstdndig ans Licht.
Die Staatsanwaltschaft Essen
bereitet eine Anklage wegen
gewerbs- und bandenmafi-
gen Betrugs vor. Im Zen-
trum der Ermittlungen:
Tochter Bettina Michel
(60), Rudis frithere Se-
kretédrin Sabine Soldner
(66) und Ex-FuB3balltrai-
ner Werner Kasper (74).
Bettina hatte Rudi mit de-
ren Unterstiitzung bis zum
Schluss gepflegt. Seltsamer-
weise pulverisierte sich laut

,Zeit“ genau in diesen Jahren
Rudis Vermogen von 2,3 Millio-
nen Euro. Am Ende sollen nur
ein paar Firmenanteile im Wert
von 25000 Euro geblieben sein.
Wurde der hilflose Mann ein-
fach ausgepliindert? Wo ist das
Geld geblieben? Ahnte Simone
etwas? Die Antwort auf diese
Fragen diirfte fiir sie besonders
interessant sein. Denn Rudis
Testament zugunsten seiner
Tochter Bettina wurde 2022 fiir
ungiiltig erkldrt. Wenig spéter
reichte Simone ihrerseits beim
Nachlassgericht ein Testament
ein, in dem Rudi sie zur Allein-
erbin gemacht hatte.

Doch das schonste Testament
niitzt nichts, wenn das Geld ver-
schwunden bleibt. Und im
Interview mit der Zeitschrift
LFreizeit Revue hatte Bettina
Michel ja schon kurz nach Ru-
dis Tod in Richtung aller Erb-
willigen bedeutet: ,,Die werden
sich noch wundern.

Bettina
Michel (l.)
und Rudis
1 ehemalige
Sekretarin
Sabine
Soldner

Fotos: action press, dpa, imago (2)



LUCKS FUNFZIGER gewmnen'

Stoff mit Biicher- | kuban. Frauen- Farb-,
~>" 4 anbau- Lti":"l‘fh' glinzen- v Fihrte, | freundin;| Politiker: v Hgg:és- name; VY |immels- Berg- | Arznei- v
| fahig stgindi der Ober- Abdruck | Abon- verband Buch brot weide grund-
4 9 | fliche nentin | Guevara imA. T. stoff
v v v Beruf L v v v
grobe > daheim
Feile Frage-
wort
k. Kiis- v Senke im
eine Q tenschiff P> Geliinde P figgl-les
Farbe Kleidungs- Fluss z. Bier
stiick Rhein
blass v M v
g Gedenk-
roter | 4 " >
Farbton statte
exis- > chem.
tieren Zeichen >
Aus- 7 fiir
dehnung Lithium
Vorsilbe: | v Fluss
Baby- |zwischen zur ein Quiz
speise [ Staatin Weich- | losen
Nahost sel
v Euro- v . .
piorin_ > Liebe Réatselfreunde,
I_> l!::ﬁg mer auf geht’s in die neue Gliicks-Revue-
auf sizilian. | v Ratselwoche! Jede Menge Ratsel und
etwas, Vulkan tolle Preise erwarten Sie! Raten Sie gleich
nan- fg:;zbf*f’" los! Tragen Sie das Lésungswort dieses
- v otwas Preisrétsels — und aller anderen - i |
Langs- nach den Coupon auf S. 52 ein. Dort finden Sie
Hir;lr;e, | 3 oben auch unsere Teilnahmebedingungen.
bewegen 1
groBere
langfristi-
ge Kredit- >
aufnahme
bulgar.
Wihrung P
munter,
lebhaft
Mutter v hervor-
Erde heben Tendenz,
’ Stro-
ohne unter- mun - 4
inhalt streichen 9 '
Abgas- |Brauriick-[, v v
reiniger [sténde
(Kurz- Trott, 4 ;
wort) Einerlei :
v Hoch- . N . berufl.
N i > Ve, [poome| ¥ oonts [y vt ane
Langen- 6 Ansehen | g3tetun kgrte flanze | Gefdl-
maB 9 P ligkeit
Unter- ‘I;Ivz?,',g' | 4 v Knabber- v Schwur P '
arm- Spiel- gebiack p ong-
knochen Klasse (Mz.) lisch: ja
I_> v Zuflucht |
Nadel-  (griech.) |
loch > poetisch: Edelgas
Biene
ein ) unbest. v
Metall P> Wirk- Artikel P>
Kiinstler- _stoff > englisch:
honorar im Tee Eis
I_> franzi- sachs. v
sisch: P g:‘ag;r >
Wasser 5 Elbe
cslegtscher interna-
$ chau- tionales
& | kochen spieter P Not- P> 2
8 (Miroslav) signal
2 chemi-
) E.;;Iche:i
2 rund-
g 1 2] 3 5] 6 7 stoff r
GLRV2619005

GLUCKS-REVUE 5



aLicks| pPROMIS

gesucht'

Jetzt wird er zum
Hunde-Flustere:A

Ein echtes
Leckerli!
In der Netflix-
Komaodie mimt er einen
Hundetrainer mit viel
Herz und nackter Haut

as fiir ein Naturbur-
sche! Mit Lederhose
und blonder Maihne

bringt Rurik Gislason (38)
Frauenherzen in Wallung. In der
neuen ,,Netflix“-Komodie ,,Eat
Pray Bark — Therapie auf 4 Pfo-
ten“ spielt der Islander den coo-
len und leicht durchgeknallten
Hundetrainer Nodon. In der
Abgeschiedenheit der Tiroler

T TN

r.-v; 1 j e

Hier gehts lang, X RN ) A2 = P Selbst Kleine
Madels! Rurik L WA et - % ~ Haie auf den
Gislason gilt | N W 0 L N s = A & &= Malediven msa
als absoluter W b W y :F) - s ] e b L 'werden untery
“Frauenschwarm, 5 WO . B d
hat aber noch
nicht die Richtige
gefunden

GLUCKS-REVUE



), Netflix (4)

Fotos: Instagram (2

=

Alexandra Maria Lara (3.v.1.)
% und Devid Striesow (r.)
i spielen auch in’,,Eat Pray -
Bark (jetzt auf Netflix) mit

Naturbursche!

Eoxs o

B

~ Auch privat hat ¢
Rurik ein Herz

Berge werden allerdings eher
die Zweibeiner als die Vierbei-
ner von Nodon gecoacht. Natiir-
lich mit Erfolg! Aber wie sieht
es beim ,Let's Dance“-Sieger
von 2021 privat aus? Da hat
noch keine Lady in seinem
Korbchen wirklich ,,Platz“ ge-
macht. Woran liegt das nur? Seit
der On-Off-Liaison mit ,Let’s
Dance‘“-Teilnehmerin Valentina
Pahde (31) herrscht Funkstille
in Sachen Liebe. Denn Rurik
hiitet sein Privatleben wie einen
kostbaren Schatz.

Dabei gilt er als ausgespro-
chener Familienmensch: Als
Botschafter fiir die SOS-Kin-
derdorfer jettet er um die Welt,
um den Armsten zu helfen, en-
gagiert sich auch fiir ,,Ein Herz
fiir Kinder®. Einfach riihrend!

Die Richtige lasst auf
sich warten

An Verehrerinnen mangelt es
Rurik Gislason bestimmt nicht.
Aber anscheinend hat er die
Traumfrau noch nicht gefunden.

Eines ist sicher: Wenn eine
Dame nicht sofort anbeif3t, muss
der Hunde-Fliisterer nur das
Herz ihrer Fellnase erobern.
Dann wird sich auch das Frau-
chen liebend gerne von ihm
streicheln lassen.

In ,,Eat Pray Bark -

Finn

Cogqfort‘

* Modell: Interlagos
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Jeder mdchte eine schdne Braune,
sich aber ungern den Risiken der Son-
ne aussetzen. Frihzeitiger Haut-

' J alterung, Pigmentflecken und tiefen

=y | Falten kann man mit diesen Produk-
4 G_e tOﬂts - | ten aus dem Weg gehen. Der Wirk-
Bei taglicher & stoff DHA (ein farbloser Zucker)
ﬁgmg?guns reagiert mit den Proteinen auf der

o L b Haut und verhilft zur Bréunung \\\\"/ / v
Bra:::nlahg : : g innerhalb weniger Stunden.
woche k.

1 ,Beautiful Skin Island Glow ///ﬂ\\‘
Easy Tanning Drops*, 30 ml, ca.
25 €, Charlotte Tilbury, liber

breuninger.com 2 ,Sunless
Bronze“, 75 ml, ca. 20 €, Annemarie Borlind, liber boerlind.com

" ANNENARIE
3 ,,Glow Your Own Way Selbstbriunungsgel“ angereichert mit | Rk
Hyaluronséure und Vitamin C, 473 ml, ca. 17 €, b.tan, {iber
rossmann.de 4 ,,Bronzing Drops*“ pur, unter Foundation oder FSUNLESS 4"‘"/ -
mit Creme auftragbar, 47 ml, ca. 45 €, Judith Williams My Make
Up, iiber hse.de 5 ,,Selbstbriuner Konzentrat - tanning drops*
mit Gesichtscreme und Bodylotion mischbar, 15 ml, ca. 22 €,
Jungliick, {iber dm.de 6 Baut nach und nach die Briune auf:
,»,L31 — Selbstbradunungsserum®, 30 ml, ca. 40 €, Typology, liber
typology.com 7 ,Autobronzante Aqua-Gelée* verleiht stufen-
weise einen zarten, goldenen Hautton, 50 ml, ca. 22 €, Bio-
therm, iiber parfumdreams.de 8 ,,Cell Longevity Hydra Glow
Bronzing Glow Drops* fiir einen strahlenden und taufri-

schen Teint, 15 ml, ca. 30 €, Weleda, iiber breuninger.com I




EXTRA-TIPP

Edle Tropfen

Das ,,Shimmering Dry Oil*
zaubert dank ultrafeiner
Glitzerpartikel einen edlen
Bronze-Schimmer mit
goldenen Reflexen auf L
Ob Lotlon Puder oder Spray = M\ die Haut und pflegt

: zugleich, 50 ml, ca.
m ; iesen klelnen Helfern zauber'n wir . e

._y_emen Urlaubs- Glow ganz ohne Reue G iiber jeanlen.de

Eucerin
st

DERMO PURE

Fir den schnel-
len Effekt kann
ein Blush aus der
Tube oder ein
/ pudriger Bronzer
aufgestaubt werden.

Kleine Abreibung gefallig? Aber klar doch! Denn die Mikro-Peeling- /]
Partikel entfernen nicht nur den grauen Winterschleier auf der Haut, 1 ,Face & Body
sie bereiten den Korper auch optimal fiir die Selbstbréuner vor.

| HICKAP Brush* Pinsel fiir
GIow-Produkte, mit synthe-
1 ,Korperpeeling Macadamia & Reismilch® hinterlasst ein 1 tischen Borsten, ca. 13 €,
samtweiches Gefiihl, 225 ml, ca. 6 €, Dove, iiber dm.de H|ckap, nicebeauty.com
2 ,Dermopure Waschpeeling befreit von Make-up-Resten und 2 ,Laguna Sun Blushing
offnet verstopfte Poren, 100 ml, ca. 17 €, Eucerin, iiber zalando.de Bronzer* in limitierter Schup-
3 Verfeinert den Teint und verleiht neue Geschmeidigkeit: pen-Optik, ca. 20 €, Make up
»Peeling Brown Sugar Scrub®, 2x8 ml, ca. 1 €, Balea, iiber dm.de _ Factory, liber mueller.de 3 ,#13
4 , Apricot Blossom Peeling Gel“ bewahrt den Feuchtigkeits- 8 Rouge-& Contouringpinsel”
gehalt der Haut, wahrend sie gepeelt wird, 100 ml, ca. 14 €, 4 passt sich dank einer leicht ab-
Beauty of Jooseon, iiber douglas.de 5 ,,Pure Algue Ultra frisches q geschragten Form perfekt der
3 Glow Peeling® mit straffenden Algen von der bretonischen Kiiste, = Gesichtskontur an, ca. 60 €,
<Ritual 75 ml, ca. 9 €, Yves Rocher, tiber flaconi.de T Jacks Beauty Line, liber
Eine gut q T jacks-beautyline.com
gepflegte 4 : »Bronzing Puder Trio*
Haut sieht g - i verhilft zu einem natiirlich
top aus und : i € p b gebraunten Look, 9 g, ca.
bleibt viel £ | . _ «Positi A = | 4¢€, alverde, iiber dm.de
langer / A ' Ositiver '8 | 5 ,Wonder Blush & Glow*
braun sy Effekt j | mit integriertem Tupfer zum
A Grobk6rnige { | Verblenden, 12 ml, ca. 14 €,
Peelings . | Artdeco,
stimulieren flaconi.d
beim Einmas. i
sieren zy-
sétzlich das
..:BindegeWebe




uB des Feldbergs I|e

, Im hiibschen Todtmoos
DET Grun des Schwarzwalds ist




