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EDITORIAL

M eine neue Glickszahl ist die 50. Das liegt
sicherlich auch daran, dass ich jetzt im
September meinen S0. Geburtstag feiere - mit
vielen Freunden, leckerem Essen und guter Musik.
Zum Gliick hatte ich nie ein Problem mit dem
Alterwerden. Aber die 50 finde ich besonders schon.
Vielen meiner Kolleginnen und Freundinnen geht
es dhnlich. Erfahrung trifft auf Freiheit. Man weif3,
was man will - und worauf man verzichten kann.
Vielleicht ist genau das der grofite Luxus dieser
Lebensphase. Deshalb mag ich unsere Geschichte
ab Seite 32 so sehr. Darin geht es darum, mit 50+
beruflich durchzustarten. Ob das klappen kann?
Aber jal Denn mit den Jahren wachsen auch unsere
Stiarken: unser Gespur fir gute Kommunikation zum
Beispiel. Oder die Fihigkeit, in schwierigen Situa-
tionen die Ruhe zu bewahren. Vielleicht inspiriert
Sie die Geschichte dazu, etwas Neues zu wagen -
beruflich oder personlich. Viel Spafd beim Lesen!

]
| u( g Ugvl'&
Stv. ChefredaMteuri

T T e
FERSIE DIESER BUTTON ist unser
S I t neues Giitesiegel. Damit heben
e ec wir ausgewahlte Inhalte und
Produkte hervor - als personliche
Empfehlung der Redaktion.
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AUS DEM LEBEN DER REDAKTION

Mode-Chef Joerg Bluhm (Mitte5 beim Besuch im Bréx—
Showroom mit Nina Stackelbeck (Head of PR bei Brax)
und Brax-Geschaftsfiihrer Marc Freyberg

,FASHION DAYS“ IN DUSSELDORF Die wichtigs-
ten deutschen Mode-Labels prdsentiertenin der
Rheinmetropole ihre Trends fir das Frithjahr 2027.
FUR SIE-Mode-Chef Joerg Bluhm war vor Ort, be-
suchte Designer, Aussteller und Showrooms und
freut sich schon jetzt auf die nachste Saison!

Mode-Meeting mit der FUR SIE-Redaktion: Foto links:

Tanja Bobel (li.) und Lena Brinkmann von bugatti.
Foto Mitte: Mit Windsor-Chefdesigner Frank Wojczewski.

Foto rechts: Partystimmung mit Mona Buckenmaier von Riani

Fotos: Dirk Messner fiir FUR SIE, Dennis Kayser, privat



Fiiffe im Sand, Blick aufs Meer
Redakteurin Anett Bauchspief}
verbrachte entspannte Tage
an de

r Cote d’Azur

per ,La T_raviéfa_"" i 1S brauste mit

@ auf der Seebiihne in Bregenz [IS# Ehemann Marco zu den ,Harley Days® auf Sylt

DIE PERFEKTE PFERDESTARKE Beim Foto-
Shooting fiir unsere Jeansstrecke (ab Seite 14)
waren auch Maja (li.) und Sophie vom Reit-
und Fahrverein Wedel mit ihren Pferden dabei.
Fiir unser Mode-Team eine ganz neue Erfah-
rung: ,.Es hat so viel Spal gemacht.“

NATURVERBUNDEN An ihrem Hauptsitz in Calw (Nordschwarz-
wald) gewahrte die Naturkosmetikmarke Annemarie Bérlind
Journalisten exklusive Einblicke. Im Mittelpunkt standen der
neue Marken-Claim ,Science of Nature, Beauty-Innovationen
und die Werte, fur die das Unternehmen seit Jahren steht.
Auch FUR SIE-Beauty-Chefin Christiane Hirtel war eingeladen:
»Ein unglaublich informatives Event mit vielen tollen Menschen

Redakteurin Sorre Wieck
p bestaunte die Werke von
- g Yayoi Kusama in KéIn. Ab dem
Fotoredakteurin Aileen ’ 11.9.ist die Ausstellung auch
Schliffke entspannte beim | in Amsterdam zu sehen

Club-Urlaub an der Algarve (Infos: stedelijk.nl)

Sommer, Sonne, Tapetenwechsel: Wie herrlich ist
es, dem Alltag fur einen Moment zu entfliehen!
Auch in der FUR SIE-Redaktion haben wir die ver-
gangenen Wochen genutzt, um Sonne zu tanken,
die Seele baumeln zu lassen, durch quirlige Gassen
im sonnigen Stiden zu schlendern oder reichlich
Kunst und Kultur zu genief3en. Jetzt sind wir gut
erholt zurlick — mit frischen Ideen, viel Inspiration
und jeder Menge Vorfreude auf alles, was wir mit
in die kiinftigen Ausgaben der FUR SIE nehmen.
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ist die perfekte Zeit ...

... um sich treiben zu lassen

Tief unter der Wasseroberflache des Indischen
Ozeans gleiten Gelbriicken-Fisiliere durch die
Stromung. Hunderte Fische finden scheinbar
muhelos gemeinsam ihre Richtung. lhr Schwarm
wirkt wie ein stilles Zusammenspiel aus
Vertrauen und Orientierung: Jeder bleibt fir
sich und gehort doch zu einem grofden Ganzen.
Die Unterwasserwelt lehrt uns eine wertvolle
Lektion: Wir miissen gar nicht immer schneller
werden, sondern diirfen uns einfuigen und
treiben lassen. Ubrigens: Studien mit Aquarien-
besuchern zeigen, dass das Betrachten von
Fischen entspannend wirken kann.
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